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Let’s Talk 

Golf!



ゴルフを漢字で書くと？
ちなみに他のスポーツは？

＊サッカー 蹴球（しゅうきゅう）

＊テニス 庭球（ていきゅう）

＊バレーボール 排球（はいきゅう）

＊バスケットボール 籠球（ろうきゅう）

＊アイスホッケー 氷球（ひょうきゅう）

①打球

②孔球

③芝球

戦時中に外国語の使用が禁止されていた時期に、「敵性語」として

ゴルフが使えなかったため、「打球」という漢字が使われていました。

ボールを打つスポーツであることから、この表記が用いられたと考えられます。

「孔」は「穴」を意味し、穴に球を入れるスポーツであるゴルフの特徴を
よく表しています。

芝生の上で行うスポーツであることから、「芝球」という表記も存在します。
京都れいせんゴルフ倶楽部に、「芝球神社」というゴルフの神様を祀る
神社もあります。

＊ラグビー 闘球（とうきゅう）

世界に何コースあるか？



世界のゴルフ場の数は？

世界には何と38,000 のコースが存在しています。

1位 アメリカ 16,156 42.5％

２位 日本 3,140 ８.3％

３位 イギリス 3,101 ８.2％

4位 カナダ 2,564 6.7％

5位 オーストラリア 1,564 ４.1％

6位 ドイツ 1,054 2.8％

7位 フランス 811 ２.1％

8位 韓国 810 ２.1％

9位 スウェーデン 650 1.7％

10位 中国 617 1.6％



日本の都道府県別ゴルフ場の数は？
順位 都道府県 面積

1 北海道 83,457

2 岩手 15,278

3 福島 13,782

4 長野 13,562

5 新潟 12,583

6 秋田 11,636

7 岐阜 10,621

8 青森 9,644

9 山形 9,323

10 鹿児島 9,188

～
43 神奈川 2,415

44 沖縄 2,276

45 東京 2,188

46 大阪 1,901

47 香川 1,876

順位 都道府県 ゴルフ場数

1 北海道 169

2 兵庫県 159

3 千葉県 155

4 栃木県 137

5 茨城県 125

6 静岡県 91

7 岐阜県 88

8 埼玉県 85

9 群馬県 79

10 三重県 78

～

～
43 鳥取県 14

43 徳島県 14

45 高知県 11

45 福井県 11

45 島根県 11

東京
大阪
京都
奈良

23

24

25

26

37

大阪府 39

山口県 38

京都府 34

奈良県 32

東京都 20



日本の歴史の古いゴルフ場
ゴルフ場名 所在地 開場年 設計

1 神戸ゴルフ倶楽部 兵庫県 1903年(明治36年) A・H・グルーム

2 雲仙ゴルフ場 長崎県 1913年(大正2年) CF・ダイクマン、Mビュックランド

3 東京ゴルフ倶楽部 埼玉県 1914年(大正3年) G・G・ブレディ、コルチェスター

4 富士屋ホテル仙石ゴルフコース 神奈川 1917年(大正6年) コルチェスター

5 旧軽井沢ゴルフクラブ 長野県 1919年(大正8年) トム・ニコル

6 垂水ゴルフ倶楽部 兵庫県 1920年(大正9年) J・E・クレイン

6 鳴尾ゴルフ倶楽部 兵庫県 1920年(大正9年) W・J・ロビンソン

8 程ヶ谷カントリー倶楽部 神奈川 1922年(大正11年) ウォルター・G・フォバーグ

9 茨木カンツリー倶楽部 大阪府 1925年(大正14年) (東)ダビット・フード

10 宝塚ゴルフ倶楽部 兵庫県 1926年(昭和元年) (旧)福井覚治

11 函館ゴルフ倶楽部 北海道 1927年(昭和2年) 君島一郎

12 小樽カントリー倶楽部 ※銭凾 北海道 1928年(昭和3年) 佐藤棟造

12 川奈ホテルゴルフ大島コース 静岡県 1928年(昭和3年) 大谷光明

14 室蘭ゴルフ倶楽部 ※イタンキ 北海道 1929年(昭和4年) 井上誠一(白鳥)

14 名古屋GC和合コース 愛知県 1929年(昭和4年) 大谷光明

14 霞ヶ関カンツリー倶楽部 埼玉県 1929年(昭和4年) (東)赤星四郎,藤田欽哉 (西)井上誠一

14 広島ゴルフ倶楽部 広島県 1929年(昭和4年) 天野進作、中村尋

18 我孫子ゴルフ倶楽部 千葉県 1930年(昭和5年) 赤星六郎

18 三田ゴルフクラブ 兵庫県 1930年(昭和5年) コース建設委員会

18 岡山霞橋ゴルフ倶楽部 岡山県 1930年(昭和5年) J・E・クレイン、原田武一

18 別府ゴルフ倶楽部 大分県 1930年(昭和5年) 油屋熊八、島崎悦吉

22 相模カンツリー倶楽部 神奈川 1931年(昭和6年) 赤星六郎

22 軽井沢ゴルフ倶楽部 長野県 1931年(昭和6年) 小寺酉二

24 廣野ゴルフ倶楽部 兵庫県 1932年(昭和7年) チャールズ・ヒュー・アリソン

24 札幌ゴルフ倶楽部 ※月寒リンクス 北海道 1932年(昭和7年) 大谷光明

26 門司ゴルフ倶楽部 福岡県 1934年(昭和9年) 上田治

27 仙塩ゴルフ倶楽部 宮城県 1935年(昭和10年) 赤星四郎

27 富士ゴルフコース 山梨県 1935年(昭和10年) 明石和衛

29 那須ゴルフ倶楽部 栃木県 1936年(昭和11年) 藤田欽哉,井上誠一

29 川奈ホテルゴルフ富士コース 静岡県 1936年(昭和11年) チャールズ・ヒュー・アリソン

31 小金井カントリー倶楽部 東京都 1937年(昭和12年) ウォルター・ヘーゲン

31 大阪ゴルフクラブ 大阪府 1937年(昭和12年) 上田治

31 唐津ゴルフ倶楽部 佐賀県 1937年(昭和12年) －

日本最古は

神戸ゴルフ倶楽部

関西のゴルフ場は

８コース

関東７クラブ

関西４クラブ



現存していない主な古いゴルフ場
ゴルフ場名 所在地 開場年 設計

1 横屋ゴルフアソシエーション ※横屋コース 兵庫県 1904年-1913年 W・J・ロビンソン

2 NRCGA 根岸コース 神奈川県 1906年- GGブレディ,コルチェスター

3 鳴尾ゴルフアソシエーション 兵庫県 1914年-1920年 W・J・ロビンソン

4 東京ゴルフ倶楽部 ※駒沢コース 東京都 1914年- 1941年 コルチェスター

5 鳴尾ゴルフ倶楽部 ※鳴尾浜コース 兵庫県 1920年-1939年 W・J・ロビンソン

6 甲南ゴルフ倶楽部 ※旧横屋コース 兵庫県 1922年- －

6 武蔵野カンツリー倶楽部 ※平山コース 東京都 1924年-1926年 －

8 福岡ゴルフ倶楽部大保コース 福岡県 1926年-1944年 川崎保

9 武蔵野カンツリー倶楽部六実コース 千葉県 1926年-1944年 大谷光明

10 京都カントリー倶楽部山科ゴルフ場 京都府 1926年-1943年 －

11 多摩カントリー倶楽部 ※旧平山コース 東京都 1928年-1938年 －

12 柏ゴルフ場 千葉県 1929年 大谷光明

12 学士会赤羽コース 東京都 1931年-1943年 折下吉延、國分始

14 武蔵野カンツリー倶楽部藤ヶ谷コース 千葉県 1931年-1944年 赤星六郎

14 藤沢カントリー倶楽部 神奈川県 1931年-1943年 CHアリソン、赤星四郎他

14 旭川ゴルフ倶楽部 北海道 1931年 －

14 洞爺湖ゴルフ倶楽部 北海道 1931年 －

18 玉川ゴルフコース (等々力ゴルフコース) 東京都 1931年-1939年 －

18 熊本ゴルフ倶楽部 ※黒石原コース 熊本県 1931年-戦時 －

18 阪急神崎川ゴルフ場 大阪府 1931年 －

18 東京ゴルフ倶楽部朝霞コース 埼玉県 1932年-1941年 CHアリソン

22 六郷ゴルフ倶楽部 東京都 1932年 －

22 砧ゴルフコース 東京都 1933年 －

24 大阪府営山田ゴルフコース 大阪府 1935年- 戦時 伊藤長蔵

24 久里浜ゴルフ場 神奈川県 1935年- 戦時 井上誠一

26 新霞ヶ関パブリックコース 埼玉県 1935年-1940年 (北)赤星四郎

27 (→秩父カントリー倶楽部北コース) 田中善三郎

27 信太山ゴルフ倶楽部 大阪府 1936年-1944年 上田治

29 川崎ゴルフ倶楽部 神奈川県 不明 不明

関西のゴルフ場は

８コース



日本のゴルフ場で
一番 難しいゴルフ場は？

ゴルフ場の難易度を示す数値

・コースレート

「70.5」のように3ケタの数値で示されます。

このコースレートの数値は、基本的にHDCPが0の

ゴルファーがそのコースで10回ラウンドした時の

平均スコアからきています。

・スロープレーティング

ハンディキャップが20前後のアベレージゴルファーを

基準とした際のゴルフ場の難易度を示す数値のこと。

数値は55から155までの数値で表記され、

平均値は113と言われています。



日本のゴルフ場で
一番 難しいゴルフ場は？

ザ・ロイヤルゴルフクラブ（茨城県）

8,143yd Par72

コースレート 78.4
一番長い Par5 No.16 705yd

一番長い Par4 No.2 532y

一番長い Par3 No.7 279yd

ゴールデンバレー（兵庫県）は 77.4 153
7,233yd Par72



世界のゴルフ場で
一番 難しいゴルフ場は？

パインバレーゴルフクラブ
（ペンシルベニア州）

アメリカの主要なゴルフ雑誌である『ゴルフダイジェスト』や
『ゴルフマガジン』のランキングで、長年にわたり首位を維持
している。

これらの雑誌はゴルフ界の有識者を集め、コースのレイアウ
ト、戦略性、デザインのバランス、景観の美しさなど様々な要
素を考慮して評価されている。

7,057yd Par70

コースレート 75.2

スロープレーティング 155



世界のゴルフ場で
一番 難しいゴルフ場は？

パインバレーゴルフクラブ



世界のゴルフ場ランキング
アメリカのゴルフ専門誌 ゴルフマガジン 「Top 100 Courses in the World for 2023-24」

No コース名 設計者 開場

1 パインバレー アメリカ G・クランプ/ハリー・コルト 1918

2 サイプレスポイント アメリカ A・マッケンジー 1928

3 セントアンドリュース(Old Course) スコットランド オールド・T・モリス 1552

4 シネコックヒルズ アメリカ ウィリアム・フリン 1931

5 ナショナルゴルフリンクスオブアメリカ アメリカ C・B・マクドナルド 1911

6 ロイヤルカウンティダウン 北アイルランド オールド・T・モリス 1889

7 ロイヤルメルボルン (West) オーストラリア A・マッケンジー 1931

8 オークモント アメリカ ヘンリー・ファウンズ 1903

9 オーガスタナショナル アメリカ A・マッケンジー/ボビー・ジョーンズ 1933

10 ロイヤルドーノック スコットランド オールド・T・モリス 1886

11 サンドヒルズ アメリカ ビル・クーア/ベン・クレンショー 1995

12 ミュアフィールド スコットランド オールド・T・モリス 1891

13 メリオン (East) アメリカ ヒュー・ウィルソン 1912

14 ぺブルビーチ アメリカ ジャック・ネヴィル/ダグラス・グラント 1919

15 フィッシャーアイランド アメリカ セス・レイナー 1926

30 ノースベリック (West) スコットランド デービッド・ストラス 1895

31 廣野ゴルフ倶楽部 日本 C・H・アリソン 1932

32 バンドンパシフィックデューンズ アメリカ トム・ドーク 2001

33 ロイヤルセントジョージズ イングランド W・レイドロ・パーヴス/ハリー・コルト 1922

40 カーヌスティ (Championship) スコットランド A・ロバートソン/オールド・トム・モリス 1842

51 バリニール アメリカ トム・ドーク 2006

52 キャボットクリフ カナダ ビル・クーア/ベン・クレンショー 2016

53 川奈ホテルゴルフコース富士コース 日本 C・H・アリソン/藤田欽哉 1936

54 サニングデール (New) イングランド ハリー・コルト 1922

55 ケープキッドナパーズ ニュージーランド トム・ドーク 2004

65 アードフィン スコットランド ボブ・ハリソン 2017

66 ロイヤルトルーン (Old) スコットランド ウィリー・ファーニー 1887

73 ロッククリーク・キャトル・カンパニー アメリカ トム・ドーク 2008

74 ロイヤルリザム＆セントアンズ イングランド ジョージ・ロウJr. 1897

75 カーサ・デュ・カンポ ドミニカ ピート・ダイ 1971

92 ロイヤルメルボルン (East) オーストラリア アレックス・ラッセル 1932

93 ロイヤルリバプール イングランド ジョージ・モリス/ハリー・コルト 他 1869

98 ミュアフィールドビレッジ アメリカ ジャック・ニクラウス 1974

99 イエーマンズホールクラブ アメリカ セス・レイナー 1925

100 ロイヤルシンクポーツ イングランド ヘンリー・ハンター/ガイ・キャンベル 他 1919



ゴルフのカップの大きさは？

直径4.25インチ＝約108mm

カップの大きさは、
『セントアンドリュース市の水道管の サイズ』に
由来する。

19世紀後半まで、グリーン上のカップは単にスコップで

土を掘り返したものにすぎず、大きさはコースによって
まちまちだった上、ラウンドが進むにつれて崩れてしまう
という難点があった。

そこで、セントアンドリュースのグリーンキーパーで
全英オープンを4度制した 名手トム・モリスが、
水道管を適当な長さに切って地面に埋め、カップとした。
やがて、これが定着し、1891年にはR&Aが、カップの直径を

正式にこの水道管のサイズと同じに定める。
その直径が4.25インチだったと。

もっと太い水道管だったなら・・・残念！



世界一長い Par３は 何ヤード？

レジェンドゴルフ＆サファリリゾート
Legend Golf & Safari Resort

（南アフリカ最北部 リンポポ）

No19 ６３０ヤード（576ｍ）

（大東市民会館～ソ・レイユ）

426ｍ の打ち下ろし

（飯盛山314ｍ、生駒山642ｍ）

プレーするのに1,000ドルの追加料金を払う

ティエリアには、ヘリコプターで行く

ホールインワンすると 100万ドル！

（１億 5,000万円！）



世界一長い Par３は？
レジェンドゴルフ＆サファリリゾート

Legend Golf & Safari Resort



世界一長い ロングホールは？

ギネスに認定されている

栃木県

皐月山ゴルフ倶楽部 佐野コース

OUT No ７ Par７

Blue ９４６ヤード

White ９１４

Gold ８８４

Red ８１１



ルール 編

ルースインペディメント

（Loose impediments)

ゴルフコース上にある固定されていない自然物のこと

・プレー中に取り除くことがみとめられている自然物

落ち葉、小枝や木の実、小石、動物の糞、動物・昆虫の死骸、雪や氷

※ボールのすぐ近くにある落ち葉などを動かした際に、

ボールが動いてしまうと1打罰が課せられます。

・ルースインペディメントに該当しない・取り除いてはいけないもの

地面に根付いた草や木の根、地面に食い込んで動かせない石、露や霜

砂やバラバラの土

※除去すると2打罰の対象となります。



ケース １
1999年のPGAツアー競技「フェニックスオープン」（アリゾナ
州・TPCスコッツデール）の最終日、13番ホールでのこと。
タイガーのティーショットはホール右奥のウェイストエリアに
転がって行き、 縦・横・高さが、各1メートルほどもある
大きな石のすぐ後方に止まってしまいました。



ケース １
そこでタイガーは、周囲で観戦する10人ほどのギャラリーの
力を借りて、その石を数メートル動かしたのです。



ケース ２

頑張ってクリーンに
打ちましょう！

同伴競技者は、
最低５ｍは、
離れましょう



月に ゴルフ （月２回 ゴルフ）
ではなくて 月で ゴルフ

“Man plays golf on the Moon”

人類初の月面スポーツは、

ゴルフ だった！



月で ゴルフ
1971年 アポロ14号による有人月面着陸

アポロ14号は、アメリカ合衆国のアポロ計画における 8度目の
有人宇宙飛行で、史上3度目となる月面着陸を行いました。

アラン・シェパード (Alan Shepard) 船長、
スチュアート・ルーサ (Stuart Roosa) 

司令船操縦士、エドガー・ミッチェル
(Edgar Mitchell) 月着陸船操縦士の
3飛行士を乗せたロケットは 1971年1月
31日、ケネディ宇宙センターから9日間の
飛行に向けて打ち上げられました。

2回にわたる船外活動では月の岩石が採集され、いくつかの
科学実験が行われた。 月面滞在時間は 33時間で、
そのうち船外活動に費やしたのは9.5時間。

この船外活動の間にシェパード船長は、
地球から持っていったゴルフクラブで、
ゴルフボールを2球打った。



月で ゴルフ

そして念願のショットを放つべく準備万端を整えましたが、
月面は見渡す限りの 巨大な“バンカー”。

しかも困ったことに、不自由な宇宙服を着込み、分厚い手袋を
しているために、両手でグリップを握ることができず、
右手だけでテイクバックを取ることにした。

1打目は、おもいっきりダフリ、砂埃だけがあがって大失敗。
しかし2打目は真っ直ぐ飛び、3打目はさらに手応えがあった。
シェパードは無邪気に「何マイルも飛んで行ったぜ！」と
叫んだそうです。

シェパード船長は、密かに人類で初めて月面でのゴルフを
計画し、月の砂の上で見事なバンカーショットを決めました。

この歴史的瞬間はテレビ放映され、全世界のゴルファー
を含む視聴者は、固唾を飲んで見ていたそうです。

シェパード船長は、6番アイアンのヘッドを密かに月着陸船に

持込んでいて、あらかじめ岩石の採集作業をするときの道具の
先に取りつけられるように工夫していた。

後述談があります！



月で ゴルフ

この偉業に、たくさんの祝福メッセージが届いた。
その中にゴルフの総本山 R&A（ロイヤル・アンド・エン
シェント・ゴルフクラブ）からのメッセージもあった。

「偉大なる業績と、無事帰還されたことに対し、心よりお喜び
申し上げます。しかしながら、ゴルフのエチケットに関しては、
遺憾の意を表しておきます。どうか、ルール・ブックのマナー
に関する項目6をご参照ください。『バンカーを離れる前に、

プレーヤーは、自分や近くにある他のプレーヤーのつくった穴や
足跡を入念に埋め、平らにならしておくべきである。』と
あります。」

ゴルフは
マナーが大事！



南極でゴルフをしたら？

1962年にオーストラリアの気象学者が
南極のモーソン基地付近で挑戦した際に、
氷上を転がったボールがなんと、
2,414メートル（約2,200ヤード）も
飛んだ記録があります。



100を切れる人の割合は？

ゴルフにおいて、スコア100を切るゴルファーの割合は、
全体の約3割。100切りは決して簡単な目標ではありません。
ゴルフ歴5年以内で、20～30%のゴルファーが100切りを達成してい
ます。女性ゴルファーでは、100切り達成者の割合が37%と男性より
も高い傾向にあります。

100切りが出来ない方の特徴は ⇒

＊アプローチやパターが苦手。 ＊無理にパーを狙っている。
＊クラブが合っていない。 ＊効果的な練習が出来ていない。

約3割ちょっと







沢山

ラウンドをするなら

大阪パブリック場



効果的な

ゴルフを練習するなら

オペラゴルフアカデミー



Second Slide Master
• Use our amazing, awesome pre-made presentation 

design templates to transform your boring, sleep-
inducing presentation into an aggressive, 
professional, energetic, jaw-dropping presentation in 
nearly no time at all.

• The PowerPoint Templates (ppt) our creative 
graphics designers have developed are masterfully 
thought out, with superior backgrounds, awesome 
graphics, and text formatting.

• Our design templates have been specifically 
optimized for use in Microsoft PowerPoint, making 
them easy-to-use for even a novice user.


	既定のセクション
	スライド 1: 転換期を迎えるSCの現在地と 今後の課題  SCはどうあるべきか？
	スライド 2
	スライド 3: ゴルフを漢字で書くと？
	スライド 4: 世界のゴルフ場の数は？
	スライド 5: 日本の都道府県別ゴルフ場の数は？
	スライド 6: 日本の歴史の古いゴルフ場
	スライド 7: 現存していない主な古いゴルフ場
	スライド 8: 日本のゴルフ場で  　　　一番 難しいゴルフ場は？
	スライド 9: 日本のゴルフ場で  　　　一番 難しいゴルフ場は？
	スライド 10: 世界のゴルフ場で  　　　一番 難しいゴルフ場は？
	スライド 11: 世界のゴルフ場で  　　　一番 難しいゴルフ場は？
	スライド 12: 世界のゴルフ場ランキング　 アメリカのゴルフ専門誌 ゴルフマガジン 「Top 100 Courses in the World for 2023-24」
	スライド 13: ゴルフのカップの大きさは？
	スライド 14: 世界一長い Par３は 何ヤード？
	スライド 15: 世界一長い Par３は？
	スライド 16: 世界一長い ロングホールは？
	スライド 17: ルール 編
	スライド 18: ケース １
	スライド 19: ケース １
	スライド 20: ケース　２
	スライド 21: 月に ゴルフ　（月２回 ゴルフ）　　 　　　ではなくて　　月で ゴルフ
	スライド 22: 　月で ゴルフ
	スライド 23: 　月で ゴルフ
	スライド 24: 　月で ゴルフ

	タイトルなしのセクション
	スライド 25: 南極でゴルフをしたら？
	スライド 26: 100を切れる人の割合は？
	スライド 27
	スライド 28
	スライド 29: 沢山 　ラウンドをするなら
	スライド 30: 効果的な 　ゴルフを練習するなら
	スライド 31: Second Slide Master


